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N
i la inoportuna lluvia de pri-
mavera ni el pesado tráfico 
de siempre impidieron que 
Itzel y Liz continuaran el re-
to. En está sesión, meter la 
bola no fue lo importante. 
El pool y la carambola son 

las modalidades más comunes, pero como 
nuestro dueto aún no está listo para un juego 
como tal, lo primero es que conozcan la téc-
nica  y encuentren la posición indicada pa-
ra tirar y acertar. Posteriormente, lo ideal es 
que jueguen bola nueve, partida que no tiene 
muchas reglas ni requiere demasiada prác-
tica, comenta Ángel Salinas, el coordinador 
de la prueba.

Al llegar, una a una se enfrentaron a las 
bolas en rueda abierta, es decir, en diferentes  
posiciones en la mitad de la mesa o  parte me-
dia, con la bola blanca en mano (tomas la bo-
la blanca y la colocas en donde quieras para 
hacer un tiro sencillo o seguro). “Se acomo-
da el tiro y pueden meterla en la buchaca que 
ellas escojan… Suena sencillo pero acertar el 
tiro y medir su fuerza es bastante difícil”, se-
ñala Ángel.

Esta vez, las dos chicas complementaron 
su aprendizaje con un accesorio  muy  útil y 
que les da un toque más fashion a sus tiros. El 
experto cuenta que anteriormente, en Méxi-
co, los jugadores de billar utilizaban talco en 
las manos para permitir que cuando se apoya-
ra la flecha del taco en la mano izquierda, en 
caso de ser diestro, no se detuviera o atorara 
y pudiera resbalar libremente entre los dedos 
para hacer un buen tiro.

Y es que para las jugadoras es molesto que 
el taco se esté deteniendo con el sudor, por eso 
ahora se utilizan guantes de lycra. “No es una 
moda, es una necesidad. Se acostumbra mu-
cho en climas húmedos, por más talco que te 
pongas se hacen grumos y no permite desli-
zar el taco”.

Así que con guante y bola blanca en mano 
empezó el encuentro. Lizbeth metió cuatro de 
cuatro en dos tiros; dice haberle sido de gran 
utilidad el guante, ya que por la tensión le su-
dan mucho las manos. 

“Tirar es como apuntar con un rifle, la for-
ma correcta de alinear el taco es trazar una lí-
nea imaginaria entre éste y la barbilla, para 
que se forme un ángulo entre ambos y tengas la 
certeza de que está derecho” indica Ángel. 

Itzel metió todas, ¡incluyendo la blanca! 
Javier Gómez, su instructor, adjudica dicha 
falla a que aún no sabe medir bien la fuerza 
con la que debe pegarle a la bola. Además, la 
ve tensa, cuando la soltura es algo indispen-

sable para este deporte, porque si algunos to-
davía dudan de la calidad deportiva del bi-
llar, Javier, que es un profesional de la discipli-
na, asegura que durante una hora de juego se 
recorren aproximadamente tres kilómetros,  
hecho que sin duda requiere de una elevada 
condición física. 

Hasta el momento, Javier le ve más faci-
lidad a Liz para jugar, ya que ella se muestra 
más suelta, relajada y sobre todo, muy diver-
tida a la hora de tirar.

Otro problema al que se enfrentaron las  
retadoras es a la postura del cuerpo para 
realizar su tiro, pues a pesar de que podían  
colocar la bola en donde quisieran y don-
de mejor se les acomodara, en ocasiones no 
hallaban ni por dónde. Sin embargo, tanto  
Javier como Ángel les hicieron saber que no 
importa la posición que el cuerpo adopte, 
mientras el taco esté bien alineado y por lo 
menos estén haciendo tierra con un pie, todo 
se vale: recostar el pecho sobre la mesa, subir 
una pierna, tirar de espaldas, etc.   

Al final, la soltura les permitió adoptar la 
posición adecuada y el estar conscientes de 
la alineación del taco, sus tiros fueron acer-
tados la mayoría de las veces a la primera y lo 
mejor de todo es que ya no querían parar. It-
zel y Liz cuentan que ya le agarraron el gus-
to y hasta respeto, porque no es cosa sencilla 
y les está sirviendo mucho para desestresar-
se y pasar un muy  buen rato.

La próxima semana la prueba será de igual 
manera con bola blanca en mano, pero la dife-
rencia es que tendrán que meter todas las bo-
las en la buchaca  sin que caiga la primera.

Después de aprender cómo pararse, tomar el taco de manera correcta y 
golpear con efecto, es hora de ponerse el guante y ejecutar algunos tiros � :
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Las dos participantes siguen esforzándose para mejorar sus tiros. Por lo 
pronto, ambas ya le tomaron gusto al billar y se divierten en cada sesión. 
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guante
y

enmano

Siento que 
tengo ventaja 
sobre mi 
compañera 
porque he 
practicado 
más, de hecho, 
durante la 
semana me 
han estado 
dando 
varios tips 
que me han 
funcionado 
muy bien”

Lizbeth BeristÁin

Todavía doy 
el tiro con 
miedo, me 
falta medir un 
poco la fuerza, 
pero me está 
gustando 
porque es 
algo nuevo 
que me está 
dando soltura, 
a pesar de 
que nunca creí 
verlo como 
algo serio…” 

Itzel Rodríguez

Se ha vinculado 
mucho al billar 
con la vagancia, 
ya que siempre 
hay locales cerca 
de las escuelas y 
se presta mucho 
para que los 
chavitos se vayan 
de pinta. Pero 
como en cualquier 
deporte, hay 
que estar al 
100%, fumar y 
beber alteran los 
sentidos y limita” 

Javier Gómez
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ROMA.- Otros 49 nombres de ci-
clistas figuran al parecer en un se-
gundo capítulo de cerca de seis mil 
páginas de la llamada Operación 
Puerto, según publicó ayer el dia-
rio italiano la Gazzetta dello Sport, 
que no revela las identidades de los 
implicados y mantiene prudencia.

“Hasta ahora se creía que había 
un solo expediente de 500 páginas, 
pero la posibilidad de otra investi-
gación de las autoridades españo-
las parece tomar cuerpo. Este expe-
diente estaría compuesto por miles 
de páginas, se habla de seis mil ho-
jas”, escribe la Gazzetta.

“En estos nuevos documentos fi-
gurarían los nombres de 49 ciclistas, 
algunos de los cuales serían corre-

El futbol del “Nunca jamás”

T
ratar de entenderlo sería tanto como entender un mundo 
maravilloso, lleno de cuentos de hadas, historias fantasiosas 
y milagros inesperados. No hay tal, no es verdad, no es posi-
ble y nadie puede aceptar con normalidad lo que muchas ve-
ces sucede en una cancha del futbol mexicano.

Sólo dos horas después de haber dependido de un resultado ajeno 
para mantenerse en la Primera División, el Santos Laguna, sus juga-
dores, su técnico y su directiva, celebraban eufóricamente en el cen-
tro de la cancha del estadio Corona la salvación del descenso y, de 
paso, la calificación hacia la zona de repechaje. Es decir, habiendo su-
perado por esta temporada los problemas en la parte baja de la ta-
bla, el Santos de los 19 puntos se dispone a pelear junto a otros 10 
equipos por el título del torneo clausura 2007 del futbol mexicano.

“¡Somos de primera! ¡Somos de primera!”, gritaban eufóricos los jugadores 
santistas en el vestidor local, mientras miles de personas comenzaban con 
síntomas de fiesta y locura desbordada, haciendo sonar sus cláxones de 
sus coches, cantando y bailando por las principales calles de Torreón.

¿Alguien podría explicar en qué latitud, en qué mundo y en qué uni-
verso futbolístico sucede algo similar?

Debemos reconocer el esfuerzo de un grupo de jugadores (todo ellos 
profesionales) que lucharon de forma agónica y valiente hasta la úl-
tima fecha del torneo, pero habrá que especificar siempre que salvar-
se o escapar de un descenso no debe ser un premio. Santos, su direc-
tiva, su plantel, sus técnicos, del pasado o del presente, hicieron todo 
lo necesario para merecer tal situación.

En la mismísima euforia del vestidor, platicaba con Alejandro 
Irraragori, el joven directivo del equipo, quien admitía que lo más di-
fícil está por venir. Santos tendrá problemas de descenso en la próxi-
ma temporada y Grupo Modelo debe definir de una vez y para siem-
pre si apuesta por la plaza pensando en un  plan a largo plazo, que 
incluya trabajo en fuerzas básicas, instalaciones y en la construcción 
de un nuevo estadio que sustituya al pequeño, incómodo y hasta 
vergonzoso inmueble de la actualidad.

Me imagino que debe ser complicado para Daniel Guzmán reorga-
nizar los temas de un equipo cuya única meta era salvarse para tratar 
de avanzar ahora en la Liguilla. Lo mismo para los jugadores y sus fa-
milias que han sufrido tanto en las últimas horas.

La culpa es y será siempre del sistema de competencia y de la fragili-
dad que existe para convocar equipos a las finales. Fomentar y premiar 
la mediocridad no debe ser una de las metas del futbol mexicano. Las 
“maravillas” de la Liga en el futbol del “nunca jamás” donde la “cenicienta” 
puede seguir siendo “cenicienta” aún después de la seis de la tarde.

Al final de este comentario, quisiera agradecer la amabilidad y prefe-
rencia del lector de Excélsior, pero debido a otros compromisos y pla-
nes profesionales, dejaré de escribir esta columna. Quisiera antes me 
permitieran decirle gracias a la familia Vázquez, mi reconocimiento 
a don Olegario, un hombre del deporte, un gran empresario y un al-
truista de la vida; a Olegario Vázquez Aldir, por su apoyo incondi-
cional, a Ernesto Rivera, a Grupo Imagen y a Ricardo Puig y todos 
los compañeros de redacción. Me sentí honrado por la preferencia y el 
trato y quiero que sepan que siempre consideraré a este periódico mi 
casa de trabajo. Espero volver pronto. Gracias a todos.
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La ruptura  
es definitiva
Basso se separa 
del Discovery
El ciclista italiano Ivan Basso rescin-
dió su contrato con Discovery Chan-
nel, anunció ayer el equipo estadu-
nidense. Basso, uno de los ciclistas 
implicados en el escándalo de do-
paje ‘Operación Puerto’, había sido 
suspendido por Discovery Channel 
la semana pasada, después de que 
el Comité Olímpico Italiano (CONI) 
convocara al corredor para respon-
der a las acusaciones de dopaje.

“Era una decisión muy difícil, pa-
ra mí y para mi familia, pero pienso 
que es lo correcto. Esta decisión es 
mi manera de mostrarles mi respe-
to”, declaró Basso.

Discovery concluirá su patrocinio 
del equipo, que no está conectado 
con la actual investigación, al final 
de la presente temporada. (AFP)
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Serían más de un centenar de ciclistas los que se verían afectados en la nueva etapa del Caso Puerto.

Segunda parte del Caso Puerto

Más 
ciclistas 
implicados
La Gazzetta dello 
Sport publicó que  
el informe de la 
operación más grande 
contra el dopaje en 
ciclismo es de seis mil 
páginas e implicaría a un 
total de 107 pedalistas

dores importantes, de diversas na-
cionalidades, que se sumarían a los 
58 ya citados” en la primera parte de 
la investigación, señala el principal 
diario deportivo italiano.

Si la información se confirmara, 
107 ciclistas estarían de este modo 
implicados en el vasto escándalo 
que estalló en mayo de 2006 con la 
detención de cinco personas.

La llamada Operación Puerto 
reveló la existencia de una presun-
ta red de dopaje sanguíneo orga-
nizada por el médico español Eu-
femiano Fuentes, en la que apare-

cieron como sospechosos grandes 
nombres del pelotón.

Además del doctor Eufemiano 
Fuentes, ex médico de varios equi-
pos españoles de ciclismo (Kelme, 
Once), se vio implicado Manolo 
Saiz, técnico de la formación es-
pañola Liberty.

Varios centenares de bolsas de 
sangre congelada y de plasma san-
guíneo, documentos, material de 
congelación y de centrifugación, 
anabolizantes, esteroides, eritro-
poietina (EPO) y hormonas de cre-
cimiento fueron incautados.

Hasta ahora sólo el alemán 
Jan Ullrich, que se retiró tras es-
te asunto, ha sido identificado por 
comparación del ADN pero la se-
mana pasada el italiano Ivan Bas-
so fue suspendido por su equipo, el 
Discovery Channel, tras ser citado 
a comparecer por la justicia de su 
país, que pidió a España muestras 
de la sangre atribuida al ciclista.

La justicia española también 
anunció estos últimos días que iba 
a entregar a la fiscalía de Bérgamo 
(norte de Italia) bolsas de sangre 
atribuidas a Iván Basso.


